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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИИ

Г р уп п а  №  1 (гр уп п а р ан н его  
возраста  с 2 -3  л ет )

Г р уп п а  №  2 (м л адш ая ) Г р у п п а  №  3 (стар ш ая )
2с

Г р уп п а  №  4 (п од готов и тел ь н ая )

ю
не

де
лы

ш
к

9 .0 0 -9 .1 0 1  
9.20 - 9.30 II 
Лепка

15.30-15.401 
15.50-16.00 II 
Физическое развитие

9.00-9.15
1. Физическое развитие (зал) 
9.30-9.45
2. Рисование

9.00-9.25
Окружающий мир /природа 

9.35-10.00 Рисование 

16.10-16.35
Физическое развитие (зал )

9.00-9.30
Речевое развитие 

9.40-10.10
Аппликация/лепка, декоративно­
прикладное искусство, прикладное 
творчество

К
10.20-10.50
Физическое развитие (зал)

9.20-9.30
Музыка

9.00-9.15 
1. Музыка

9.00- 9.25
Подготовка к обучению грамоте

9.00- 9.30
Математические представления

вт
ор

ни
к

15.30-15.401 
15.50-16.00 II
Математические представления / 
Сенсорные эталоны и 
познавательные действия

9.30-9.45
2. Математические представления

9.40-10.05
Музыка

9.40-10.10
Ознакомление с социальным  
окружением (соц.мир региона)

10.20-10.50
Музыка

ср
ед

а

9 .0 0 -9 .1 0 1  
9 .2 0 -9 .3 0  II 
Речевое развитие

15.30-15.401 
15.50-16.00 II 
Физическое развитие

9.00-9.15
1. Физическое развитие (зал)

9 .3 0 -9 .4 5
2. Окр.мир, природа, соц.окружение

9.00-9.25
Математические представления

9.40-10.05
Физическое развитие (зал)

9.00-9.30
Подготовка к обучению грамоте

9.40-10.10
Рисование

10.30-11.00
Физическое развитие (прогулка)

9.20-9.30
Музыка

9.00-9.15 
1. Музыка

9.00-9.25
Речевое развитие

9.00-9.30
Математические представления

че
тв

ер
г

15.30-15.401 
15.50-16.00 II 
Рисование

9.30-9.45
2. Речевое развитие

9.40-10.05
Музыка

15.30-15.55 Аппликация/лепка, 
декоративно-прикладное искусство, 
прикладное творчество

10.10-10.40
Музыка

пя
тн

иц
а

9 .0 0 -9 .1 0 1  
9.20 - 9.30 II
Окружающий мир/ природа

15.30-15.40 1 
15.50-16.00 II 
Физическое развитие

9.00-9.15
1. Аппликация/лепка

9 .3 5 -9 .5 0
2. Физическое развитие (зал)

9.00-9.25
Ознакомление с социальным окружением  
(соц.мир региона)
11.10-11.35
Физическое развитие (на прогулке) В

9.00-9.30
Физическое развитие

9.40-10.10 Окружающий мир/природа,



Г р уп п а 8 Г р уп п а  5 Г р у п п а  7 Г р уп п а  9 Г р уп п а  6 Г руп п а 13 Г р уп п а 12 Г р уп п а  14 Г р уп п а 15 Г р уп п а  16
(гр .ран . 1-2) (м л адш .3-4 ) (гр . ран. 2-3) (м л адш ая  3 -4 ) (ср едн я я ) (ср едн я я ) (стар ш ая ) (п одготов и т .) (п одготов и т .) (стар ш ая )

9 .0 0 -9 .1 0 1 9.00-9.15 9 .0 0 -9 .1 0 1 9.00-9.15 9.00-9.20 9 .0 0 -9 .2 0 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.25
9.20 - 9.30 II Лепка/ апп­ 9.20 - 9.30 II Физическое Музыка Физическое Ознак. с соц. Речевое развитие Речевое развитие Окружающий
Сенсорные ликация Лепка развитие развитие (зал) окружением мир/природа

Й эталоны/ 9.30-9.50 (соц.мир региона) 9.40-10.10 9.40-10.10
вк позн.дейст-я 9.25-9.40 15.30-15.40 I 9.25-9.40 Лепка/ апп­ 9.30-9.50 9.35-10.00 Музыка Аппликация/лепк 9.35-10.00
л
в Физическое 15.50-16.00 II Лепка/апплика ликация Лепка/ апп­ Аппликация/ а, ДПИ, Физическое
(D
tc 15.30-15.401 развитие Физическое ция ликация лепка, ДЛИ, прикладное развитие (зал)
CD 15.50-16.00 II развитие прикладное творчество
Оf—1 Физическое творчество 10.20-10.501—( развитие 15.30-15.55 Музыка Физич.развитие

9 .0 0 -9 .1 0 1 9.00-9.15 9 .0 0 -9 .1 0 1 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00- 9.30 9.00-9.25
9.20 - 9.30 II Математическ 9.20 - 9.30 II Математически Физическое Музыка Подготовка к Подготовка к Математические Подготовка к
Речевое ие представ­ Речевое е представления развитие (зал) обучению грамоте обучению представления обучению
развитие ления развитие грамоте

9.45-10.15
грамоте

к 9.25-9.40 9.30-9.50 9.30-9.50 9.35-10.00
я
Он 15.25-15.35 9.25-9.40 15.30-15.401 Физическое Окружающий Математически Физическое 9.40-10.10 Музыка 9.35-10.00
он Музыка Музыка 15.50-16.00 II развитие мир, (природа, е представ­ развитие (зал) Рисование 10.25-10.55 Рисование
РЭ (группа) Физическое

развитие
озн. с соц. 
окружением)

ления
11.40-12.10 
Физическое 
развитие (зал)

Ознакомление с 
социальным  
окружением  
(соц.мир региона)

16.15-16.45
Музыка

9 .0 0 -9 .1 0 1 9.00-9.15 9 .0 0 -9 .1 0 1 9.00-9.15 Д00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.25
9.20 - 9.30 II Физическое 9 .2 0 -9 .3 0  II Музыка Математически Речевое Математические Математические Подготовка к Математич.предс
Окружающи развитие Математич. е представления развитие представления представления обучению тавления
й мир представлени 9.25-9.40 грамоте

ccj /природа 9.25-9.40 я/ Сенсорные Окр.мир, 9.30-9.50 9.35-10.00 9.40-10.10 11.35-12.00
п<D Речевое эталоны, природа, озн. с Музыка 9.30-9.50 Рисование Аппликация/ 9.40-10.10 Физическое
Он
О 15.30-15.40 1 развитие позн.дейст-я соц. Физическое лепка, ДПИ, Рисование развитие (прогулка)

15.50-16.00 II окружением развитие 15.30-15.55 прикладное Аппликация/
Сенсорные ¥ Музыка творчество 11.40-12.10 лепка, ДПИ,
эталоны/
позн.дейст-я

16.00-16.10
Музыка 10.20-10.50

Физическое
развитие

прикладное
творчество

(конструир-ие) Музыка (прогулка) 15.30-15.55
9 .0 0 -9 .101 9.00-9.15 9 .0 0 -9 .1 0 1 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00 -9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.25
9.20 - 9.30 II Музыка 9.20 - 9.30 II Речевое Речевое Физическое Речевое развитие Математические Математи ческие Речевое развитие

Рч Речевое Окруж.мир/ развитие развитие развитие представления представления
Он
<D развитие 9.25-9.40 природа (зал) 9.40-10.10 11.35.12.00
CQ
Н Окр.мир, 9.25-9.40 9.30-9.50

9.30-9.50
10.00-10.25 Ознак. с соц. 9.40-10.10 Физическое

CD
Я Музыка природа, озн. 15.30-15.401 Физическое Физическое Физическое окружением Музыка развитие (зал)

15.30-15.40 с соц.
окружением

15.50-16.00 II 
Рисование

развитие развитие (зал) Окружающий 
мир, (природа, 
озн. с соц. окр.)

развитие (зал) (соц.мир региона) 
1 1 . 0 0 - 1  1 . 3 0  (прогулка) 

Физич. развитие
9 .0 0 -9 .101 9 .00-9 .15 Музыка 9.10-9.25 9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.30 9.00-9.25
9.20 - 9.30 II Рисование 9 .0 0 -9 .1 0 Музыка Рисование Рисование Окружающий мир/ Окружающий Окружающий Ознак. с соц.

ой Сенсорные (группа) природа мир/ природа мир/ природа окруженисм(соц
О
Э эталоны/ 9.25-9.40 9.35-9.50 9.30-9.50 9.30-9.50 мир региона)
я позн.дейст-я Физическое 15.30-15.401 Рисование Физическое Музыка 11.35.-12.00 9.50-10.20 11.40-12.10

g 15.30-15.401 
15.50-16.00 II

развитие 15.50-16.00 II развитие (зал) Физическое Физическое Физическое 9.55-10.20
Физическое развитие развитие (зал) развитие (зал в.) Музыка
развитие (прогулка)

Физ.развит.



Д ни
недели

Г руппа №  10
(ЗП Р)

1
а
5
5я

9.00-9.25 Лепка (старшая гр.) Воспитатель
9.00-9.30 Речевое развитие (подготовит, гр.) Дефектолог

9.40-10.10 Лепка (подготовит, гр.) Воспитатель
9.40-10.05 Речевое развитие (старшая гр.) Дефектолог

ос Музыка 16.15-16.45

яРчо

9.00-9.25 Математика (ФЭМП) (старшая гр.) Дефектолог 
9.35-10.05 Математика (ФЭМП) (подготов. гр.) Дефектолог

н
РЭ Физическая культура (Физ.) 10.15 -  10.45

9.00-9.25 Рисование (старшая гр.) Воспитатель
9.00-9.30 Подготовка к обучению грамоте (подготовит, гр.) Дефектолог

а
п<D

9.40-10.10 Рисование (подготовит, гр.) Воспитатель
9.40-10.05 Подготовка к обучению грамоте (старшая гр.) Дефектолог

Рч
О Музыка 16.15.16.45

РнРн(DР3

9.00-9.30 Математика (ФЭМП) Дефектолог
9.00-9.25 Ознакомление с социальным окружением, (социальным миром 
региона) старшая гр. Воспитатель

нря 9.40-10.10 Ознакомление с социальным окружением, (социальным миром 
региона) подготовит, гр. Воспитатель
Физическая культура (па свежем воздухе) 11.30 - 12.00 Воспитатель

cdД"

9.00-9.25 Аппликация/худ.труд (старшая гр.) Воспитатель
9.00-9.30 Развитие познавательно-исследовательской деятельности/ 
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора (подготовит, 
гр.) Дефектолог

эян 9.40-10.10 Аппликация/худ.труд (подгот. гр.) Воспитатель
9.40-10.05 Развитие познавательно-исследовательской деятельности/ 
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора (старшая гр.) 
Дефектолог

15.30-16.00 Физическая культура (Физ.)
старшая-13, подгот.-14



иfct s
г эуппа компенсирующей направленности детей с ТНР

(1 период) септ, окт, ноя. (2 период) дек., янв, фев. (3 период) март, апрель, май

П
он

ед
ел

ьн
ик

Формирование правильного произношения 
(старшая.) Л 
9.00 - 9.25
Формирование лексико-грам. средств языка и
св. речи (подг:) Л
9.40-10.10
Окружающий мир (подготовит.)
9.00-9.30 В

Физическая культура (зал) 15.30-16.00

Формирование правильного произношения 
(подготовит.)
9.00 - 9.30
Формирование лексико-грам. средств языка и св. 
речи (старшая.)
9.35-10.00

Окружающий мир
9.00 - 9.25 (старшая)
9.40 -  10.10 (подготов.)

Физическая культура (зал) 15.30-16.00

Формирование правильного произношения 
(подготовит.)
9.00-9.30
Формирование лексико-грам. средств языка и 
св. речи (старшая.)
9 .35-10.00

Окружающий мир
9.00 - 9.25 (старшая)
9.40 -  10.10 (подготов.)

Физическая культура (зал) 15.30-16.00

Вт
ор

ни
к

Формирование правильного произношения 
(подг.) Л
9.00 - 9.30
Формирование лексико-грам. средств языка и 
св. речи (старшая) Л 
9.35 -  10.00 
ЭМ II
9.00 - 9.25 (старшая) В 
9.40 -  10.10 (подготов.) В

15.40-16.10
Музыка

Обучение грамоте (подг.)
9.00-9.30
Формирование правильного произношения 
(старшая)
9.35-10.00 
ЭМ 11
9.00 - 9.25 (старшая)
9.40 -  10.10 (подготов.)

15.40-16.10
Музыка

Обучение грамоте (подг.)
9.00 - 9.30
Формирование правильного произношения 
(старшая)
9.35-10.00
эмп
9.00 - 9.25 (старшая)
9.40 -  10.10 (подготов.)

15.40-16.10
Музыка

Ср
ед

а

Формирование лексико-грам. средств языка и 
св. речи (подготовит.)
9.00 - 9.30 Л
Лепка/аппликация 9.00 - 9.25 (старшая) В

Физкультура ('прогулка) В 
11.30- 11.55 112.00)

Лепка/аппликация 15.30-16.00 
(подготов.) В

Формирование лексико-грам. средств языка и св. 
речи
9.00 - 9.25 (старшая)
9.40-10.10 (подготовит.)

Лепка/аппликация 9.00 - 9.25 (подготовит.)

Физкультура (прогулка) В
11.30- 11.55 (12.00)

Лепка/аппликация
15.30-16.00 (старшая)

Формирование лексико-грам. средств языка и 
св.речи
9.00 - 9.25 (старшая)
9.40-10.10 (подготовит.)

Лепка/аппликация 9.00 - 9.25 (подготовит.)

Физкультура (прогулка) В 
11.30- 11.55 (12.00)

Лепка/аппликация 15.30-16.00 (старшая)



Че
тв

ер
г

Обучение грамоте (подготовит.) Л 
9.00-9.30

Окружающий мир
9.00 - 9.25 (старшая) В

ЭМП (подготовит.) В
9.40-10.10

Музыка 
15.50 -16 .20

Обучение грамоте (подговит.)
9.00 - 9.30

Формирование правильного произношения 
(старшая.)
9.35-10.00

ЭМП (подготовит.)
9.40-10.10

Музыка 
15.50 -16.20

Обучение грамоте (подговит.)
9.00 - 9.30

Формирование правильного произношения 
(старшая.)
9 .35-10.00

ЭМП (подготовит.)
9.40-10.10

Музыка 
15.50 -16.20

Формирование лексико-грам. средств языка и Формирование лексико-грам. средств языка и св. Формирование лексико-грам. средств языка и
св. речи (старшая) В речи (старшая) св. речи (старшая)
9.00-9.25 9.00-9.25 9 .00-9.25
Рисование (подгот.) Рисование Рисование

S3и
9.00-9.30 В 9.00 - 9.30 (подгот.) 9.00 - 9.30 (подгот.)

Sир Формирование лексико-грам. средств языка и Формирование лексико-грам. средств языка и св. Формирование лексико-грам. средств языка и
к
р св. речи (подготовит.) В речи (подг.) св. речи (подг.)

9 .40-10.10 9.40-10.10 9.40-10.10
Рисование (старшая) Рисование (старшая.) Рисование (старшая.)
9 .4 0 - 10.05 В 9.40-10.05 9.40-10.05

Физическая культура (зал) 16.00-16.30 В
»

Физическая культура (зал) 16.00-16.30 В Физическая культура (зал) 16.00-16.30 В


